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A continuación, te describimos cómo Cargar y Autoevaluar tu Recurso 
Educativo Abierto (REA). 

1. Cuando finalices la creación del Recurso Educativo 
Abierto, ve al menú “Sube tus objetos digitales”.  
  

2. Para cargar el REA, haz clic en “Sube tus Recursos 
Educativos Abiertos”   
  
 

3. Al hacer clic, se mostrará una pantalla con los Recursos Educativos 
cargados previamente.  

 
4. Para agregar uno nuevo, pulsa el botón verde "Registrar nuevo REA".  

 

 

5. Ingresa el nombre del Recurso Educativo Abierto y finaliza haciendo 
clic en "Guardar". Si deseas cancelar, selecciona "Cancelar". 



 
 

6. Aparecerá un pop-up confirmando el registro del título del REA. 

 
7. Dentro de la tarjeta recién creada, ubicar el botón “Metadatos" , 

da clic en el mismo y llena la información correspondiente, realiza el 
llenado correcto dando clic en + para agregar el metadato.

 

 

8. Finalmente, carga los archivos que se solicitan el archivo editable 
(.elp) y los archivo página web y SCORM (.zip). Para el caso del 
archivo SCORM y página web, se deben exportar directamente 
desde eXeLearning (Archivo y luego clic en Exportar). Para el caso de 
sitio web se va a generar una carpeta que se deberá pasar a una 
carpeta comprimida .zip para que se pueda cargar en la plataforma. 
Si tienes dudas sobre la exportación puedes consultar la liga:  

"Guía de Apoyo de eXe" 

 

https://ecosistema.buap.mx/rea/reas/xlearning


 

9. Verifica que la información ingresada sea correcta y haz clic en 

. Si estás segura/o de la información, también puedes hacer 

clic en  los metadatos. 

 

10. Para la autoevaluación del REA, hay dos formas de acceder al 

cuestionario: al final de "Metadatos" pulsar  o en las 

tarjetas, haciendo clic en el ícono . 

 

11. En la autoevaluación, responde las preguntas seleccionando 
opciones y guarda cambios en cada sección; para pasar a la 

seguiente sección dar clic en . Una palomita y cambio de 
color indicarán si completaste una sección, como en el siguiente 
ejemplo:  
                                >  
 

Nota: Si lo requieres puedes contestar algunas preguntas, guardar cambios 
y continuar con tu evaluación después, sólo es necesario salir de la página. 

 

12. Una vez respondidas todas las preguntas aparecerán con un círculo 
de color verde:  

 Para enviar la autoevaluación dar clic en  
ubicado en la parte superior izquierdo de la pantalla. 

 

13. Confirma el envío en el mensaje que aparece. No podrás hacer 
cambios después de enviar la autoevaluación. 



 

 

14. Al dar clic aparece la lista de los REAs creados:  
🔗https://ecosistema.buap.mx/rea/repositories 

 
15. En las tarjetas, si los metadatos están completos aparecerá el icono 

de la siguiente manera  y el estatus de la 

autoevaluación   cambiarán durante la revisión del 
evaluador y del lado izquierdo aparece una franja en color azul. 

https://ecosistema.buap.mx/rea/repositories


 

 

 

16. Si hay observaciones, la franja del lado izquierdo cambiará a color 

amarillo y el estatus . 

 

 

17. Para abordar las observaciones, accede a la Autoevaluación 

identifica las preguntas con observaciones  en la columna 
“Observaciones”. Al dar clic se podrán ver las observaciones que el 
evaluador realizó sobre el REA y para que este pueda apegar con el 
objetivo de ser un recurso educativo abierto 

 

 

18. Es necesario que al seguir estas recomendaciones y aplicarlas sobre 
el REA realizado. Sube los archivos actualizados sin crear un nuevo 
REA, ubicándote en la tarjeta y pulsando el ícono "Metadatos".  



 
 

Posteriormente nos dirigimos al final del cuestionario y cargamos los 
tres archivos. 

 

19. Completa la autoevaluación ajustando la respuesta con 
observaciones y vuelve a hacer clic en  

 

20. Después de la aprobación, el estatus cambiará  y la franja 
en la tarjeta se tornará verde: 

 

 

 

21. Para visualizar tu REA en el ecosistema, accede a esta URL: 
https://ecosistema.buap.mx/vivo/ 

 

https://ecosistema.buap.mx/vivo/


22. En la barra de búsqueda, ingresa el título y haz clic en "Buscar" para 
ver los resultados: 

 

Tras la búsqueda aparecerán los resultados 

 

 

 

23. Haz clic sobre el título para visualizar tu REA junto con sus metadatos. 

 

 

 

24. Para finalizar este taller deberás descargar la Carta de Autorización de 
Difusión de Objetos Digitales y después subir dicha carta firmada. 

 



🔔NOTAS 

En https://ecosistema.buap.mx/vivo/ puedes visualizar todos los Recursos 
Educativos Abiertos creados por tus compañeros. 

Si buscas inspiración sobre la estructura de un REA, puedes consultar los 
ejemplos de "Lentes violeta" y "11 principios de aprendizaje multimedia". 

Recuerda que un Recurso Educativo Abierto puede modificarse en un 
formato abierto, como exeLearning.  

 

https://ecosistema.buap.mx/vivo/
https://ecosistema.buap.mx/vivo/display/n9399
https://ecosistema.buap.mx/vivo/display/n10708
https://ecosistema.buap.mx/rea/reas/xlearning

